
 

 

MEGHÍVÓ 
 

„TÁNC ÉS FITNESS DÉLUTÁN” 
KEDVES NAGYATÁDIAK, KEDVES ÉRDEKLŐDŐK 

 
Nagyatád Város Önkormányzata sok szeretettel hívja és várja az érdeklődőket „ Az aktív és egészséges 
életmódot népszerűsítő programok fejlesztése Nagyatádon” című TOP7.1.7-16-H-ESZA-2021-02193 
azonosító számú projekt keretében megrendezésre kerülő „Tánc és fitness délutánra”. A rendezvény 
időpontja 2022. május 21. 16:00 óra. Helye: 7500 Nagyatád, Szent István park, Városi Sportcsarnok előtti 
tér 

A rendezvényre minden korosztályt szeretettel várunk.  

 

 

PROGRAM: 

16:00 – 16:05               Köszöntő 

16:05 – 16:20               Zumba bemutató a Nagyatádi Zumba Fitness csoportal 

16:20 – 17:00               Aerobik óra Bojtorné Kiskó Borbálával 

17:00 – 17:40  Néptánc táncház Füstös Gáborral 

17:40 – 18:00 Zumba bemutató a Nagyatádi Zumba csapattal 

18:00 – 20:00 Standard táncoktatás Keleti Andreával 
 


